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桃園市政府 函
地址：33001桃園市桃園區縣府路1號

承辦人：科員 王菀貞

電話：(03)3322101分機7357

電子信箱：10041011@mail.tycg.gov.tw

受文者：桃園市楊梅區瑞原國民小學

發文日期：中華民國109年11月4日

發文字號：府人給字第10902769971號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明四 (376736800A_10902769971_ATTACH1.docx、

376736800A_10902769971_ATTACH2.pdf、376736800A_10902769971_ATTACH3.

pdf、376736800A_10902769971_ATTACH4.pdf、

376736800A_10902769971_ATTACH5.pdf)

主旨：有關衛生福利部桃園醫院提供本府所屬各機關學校同仁

109年至110年健康檢查優惠方案，鼓勵所屬同仁參考運

用，請查照。

說明：

一、依衛生福利部桃園醫院109年10月28日桃醫醫字第

1093907029號函辦理。

二、為鼓勵同仁重視自我健康管理，定期健康檢查，本府積極 

與本市區域醫院以上等級之醫療機構洽談健康檢查優惠方 

案，以提升員工健康檢查比率，維護同仁身心健康。

三、衛生福利部桃園醫院(以下簡稱桃園醫院)同意提供優惠健

康檢查方案，相關內容如下：

(一)健康檢查方案：分別提供新臺幣(以下同)3,500元4項方

案、7,000元2項方案及1萬6,000元3項方案，共計9項健

康檢查方案。

(二)適用對象：本府所屬各機關學校同仁。

檔　　號:
保存年限:

5

1090006944

■■■■■■人事室 ■■■■■■■109/11/05 10:21

■■■■■■■有附件
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(三)優惠期間：109年10月26日起至110年12月31日止。

(四)預約申請服務

１、桃園醫院同意每星期一至星期五皆保留一定名額，提

供本府各機關學校同仁預約申請前開9項健康檢查方

案。

２、自109年11月10日(不含例假日)起開放線上健康檢查預

約服務，有意願安排前往者，請先參閱各項健康檢查

方案注意事項，並依下列預約期程，填妥健康檢查預

約表，送交各機關學校人事單位，由人事人員代為線

上預約(本府人事處人樂陶桃內網/應用程式區/健檢預

約，網址：https:// ipersonnel.tycg.gov.tw)。

(１)請於前2週完成線上預約，舉例:109年11月20日實

施健康檢查，請於同年11月6日前完成線上預約。

(２)若各項健康檢查方案有疑義者，請逕洽桃園醫院健

康管理中心江小姐(聯絡電話：03-3699721分機

1220)。

四、檢附本府109年至110年員工健康檢查預約調查表、桃園醫

院健康檢查項目表及注意事項各1份。

正本：本府所屬機關學校、桃園市復興區公所、桃園市復興區民代表會

副本：桃園市議會、衛生福利部桃園醫院

58



桃園市政府 109年至 110年員工健康檢查-桃園醫院預約表 

機關 單位 身分證號 姓名 性別 生日 

文件寄送地址

(寄送報告或糞

便採集盒) 

手機號碼 檢查日期 健康檢查方案 備註 

ＯＯ局 

(範例) 

 

ＯＯ科 

 

A1234567

89 

林Ｏ

Ｏ 

 1969/01/

01 

桃園市ＯＯ區

ＯＯ路Ｏ號 

0900123456 107.01.01 □3,500元骨質疏鬆健康檢查 

□3,500元公教人員健康檢查 

□3,500元防汙護肺健康檢查 

□3,500元拒絕泡芙人健康檢查 

□7,000元優質健檢健康檢查 

□7,000元防汙護肺健康檢查 

□16,000元護腸胃健康檢查 

□16,000元護腦健康檢查 

【磁振造影部位□全腦或□全脊

椎，2選 1】 

□16,000元愛肺健康檢查 

 

           

           

 

 

 

 

備註： 

1、採線上預約制，每星期一至星期五下列 3項健康檢查方案皆保留一定名額，提供本府各機關學校同仁預約申請。 

方案及名額 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註 

3,500元健檢 5人 5人 5人 5人 5人 

配合醫院前置(及預約系統)作業時間， 
須於 14個日曆天前預約 

7,000元健檢 5人 5人 5人 5人 5人 

16,000元護腦健檢 1人 1人 1人 1人 1人 

16,000元護腸胃健檢 2人 2人 2人 2人 2人 

16,000元愛肺健檢 2人 2人 2人 2人 2人 

2、 有意願前往辦理健康檢查者，請依前開各項健康檢查方案所需前置作業時間辦理預約，並先參閱各項健康檢查方案注意事項，再填妥

本預約表送交各機關學校人事單位，由人事人員代為線上預約(本府人事處人樂陶桃內網，網址：https://ipersonnel.tycg.gov.tw) 



檢查類別 檢 查 項 目
骨質疏鬆

3500
公教人員

3500
防污護肺

3500
拒絕泡芙人

3500
優質健檢
7000元

防污護肺
7000

護腸胃
16000

護腦
16000

愛肺
16000

● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●

●
●

GPT血清麩胺酸丙酮酸轉胺基脢 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
GOT血清麩胺酸苯醋酸轉胺基脢 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
r-GT (麩胺轉酸脢) ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Alkaline phosphatase (鹼性磷酯脢) ● ● ●
TP總蛋白 ● ● ● ● ●
Albumin (白蛋白) ● ● ●
GLO(血清球蛋白) ● ● ●
A/G(白蛋白/球蛋白比率) ● ● ●
Bilirubin Total (膽紅素總量) ● ● ● ●
Bilirubin Direct (直接膽紅素) ● ● ● ●
CA ●
P ●
NA ●
K ●
Mg ●
Creatinine肌酸肝 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
BUN血中尿素氮 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
UA尿酸 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
AC Glucose 飯前血糖 ● ● ● ● ● ● ●
HbA1c醣化血色素 ● ● ● ● ●
T-Cholesterol總膽固醇 ● ● ● ● ● ● ● ●
TG三酸甘油脂 ● ● ● ● ● ● ● ●
HDL高密度脂蛋白膽固醇 ● ● ● ● ● ● ● ●
LDL低密度脂蛋白膽固醇 ● ● ● ● ● ● ● ●
LDH乳酸去氫脢 ●
CPK肌酸磷化脢 ●
Homocysteine ● ● ● ● ● ● ● ● ●
hsC-RP ● ● ● ● ● ● ● ● ●
B型肝炎表面抗體Anti-HBs ● ● ●
B型肝炎表面抗原HBsAg ● ● ● ● ● ●

C型肝炎 C型肝炎病毒抗體檢查HCV Ab ● ● ● ● ● ●
TSH甲狀腺促進素 ●
Free T4 自由型甲狀腺素 ● ●

維生素免疫
分析

維生素Vit D ● ● ● ●

AFP(甲型-胎兒蛋白) ● ● ● ● ● ● ●
CEA(癌胚胎抗原) ● ● ● ● ● ● ●
CA199(腫瘤標記) ● ● ● ● ●
EB病毒IgA抗體 ● ● ● ● ●
Cyfra21-1肺癌 ● ● ●
CA72-4 胃癌 ● ● ●
PSA(男性攝護腺癌篩檢) ● ● ● ● ● ● ● ●
B-HCG(男性睪丸癌) ● ●
CA153(女性乳癌篩檢) ● ●
CA125(女性卵巢癌篩檢) ● ● ● ● ● ● ● ●

過敏原檢查 40種常見過敏原 ●
X光檢查 胸部 ● ● ● ● ● ● ●
心電圖 靜電式心電圖 ● ● ● ● ● ● ● ●
碳-13尿素呼
氣試驗

幽門螺旋桿菌感染 ●

腹部超音波 ● ● ● ● ● ● ●
心臟超音波 ● ●
大腸鏡 ●
胃鏡 ●
麻醉費 ●
身體組成分析儀 ● ●
眼壓 ● ● ● ● ● ● ● ●
肺功能檢查 ● ● ● ●
骨質密度 ● ● ● ● ●

電腦斷層檢 低輻射劑量胸部電腦斷層 ● ●
磁振造影 頭頸動脈及全腦磁振造影或全脊椎磁振造影(擇 ●

● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ●

3500 3500 3500 3500 7000 7000 16000 16000 16000

桃園市政府員工套餐

基本身體測量
血液常規CBC/DC(白血球、紅血球、血色素、HT、MCV、
尿液常規(尿蛋白、尿糖、尿潛血、酸醶值)
糞便常規
糞便定量潛血反應(FOBT)
幽門桿菌糞便抗原檢查

肝膽功能

電解質檢查

腎功能

糖尿病

血脂肪

心臟功能檢
查
心臟血管危
險因子檢查

B型肝炎

甲狀腺檢查

腫瘤標記

超音波檢查

定價

內視鏡檢查

儀器檢查

餐盒
停車費及郵資費
醫師理學檢查



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】 
 

1.請您先空腹至少 8 小時，以免影響測量數值。 

� 請於晚上 12 點過後禁止飲食，連白開水都不能喝，早餐請於體檢結束

後再食用(本院有提供精緻美味餐盒)。 

2.體檢前晚勿熬夜、飲酒、服用藥物（慢性疾病用藥除外）以免影響檢驗結

果。 

3.請著輕便兩截式鬆緊帶服裝參檢。儘量勿著套裝、絲襪褲襪、勿戴項鍊及

金屬飾品。 

4.女性如遇生理期，請於尿液採樣時告知現場護理人員或於生理期結束後再

受檢。 

5.勿排空膀胱，現場須留取中段小便檢查。 

6. 糞便檢體採樣（糞便常規及幽門桿菌糞便抗原檢查）前二天勿食血製品

(如鴨血、豬血)，請於事先採樣完成，前二日即可採，非檢查當天採集，

檢體請冰冰箱冷藏，受檢當日繳交(請依檢體盒上說明採檢)。 

7.請攜帶身分證及 IC 健保卡，體檢前需確認身分無誤後，開始接受健康檢

查。 

     

國民健康局-免費四癌篩檢篩檢條件：（請攜帶健保卡） 
 

□ 大腸癌篩檢：50-69 歲民眾，每 2 年 1 次糞便潛血檢查。 

□ 口腔癌篩檢：30 歲以上有嚼檳榔或吸菸者，口腔黏膜檢查。 

□ 乳癌篩檢：45-69 歲婦女，每 2 年 1 次乳房攝影檢查。 

□ 子宮頸癌篩檢：30 歲以上婦女，每年一次子宮頸抹片檢查。 

醫院地址：桃園市中山路 1492 號                                                                                                                             

檢查時間：上午 08:20~08:40 報到 

報到地點：舊棟 綜合大樓二樓 健康管理中心 

10041011
文字方塊
3,500元、7,000元、16,000愛肺健康檢查方案注意事項



 

� 本院備有停車場，來院健檢提供免費停車服務。 

   (車牌感應進入，待體檢結束後會提供免費停車券） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】 
 

1.檢查前一週須至健康管理中心衛教及麻醉評估(前三天需吃低渣食物、清腸

藥劑)，衛教及評估時間約半個小時（衛教時間上午 10:00~12:00，下午

13:00~15:00）。 

2.大腸鏡及胃鏡檢查，請您參閱檢查須知，並填妥同意書受檢當日繳交。 

3.請著輕便兩截式鬆緊帶服裝參檢。儘量勿著套裝、絲襪褲襪、勿戴項鍊及 

  金屬飾品。 

4.女性如遇生理期，請於尿液採樣時告知現場護理人員或於生理期結束後再 

  受檢。 

5.勿排空膀胱，現場須留取中段小便檢查。 

6.檢查時施行麻醉要有家屬陪伴，檢查後藥物作用仍存在時，可能會有昏睡 

  虛脫無力感，不要自行開車或騎車，避免發生危險。 

7.請攜帶身分證及 IC 健保卡。體檢前需確認身分無誤後，方可開始接受健   

  康檢查。 

 
   國民健康局-免費四癌篩檢篩檢條件：（請攜帶健保卡） 
 

□ 大腸癌篩檢：50-69 歲民眾，每 2 年 1 次糞便潛血檢查。 

□ 口腔癌篩檢：30 歲以上有嚼檳榔或吸菸者，口腔黏膜檢查。 

□ 乳癌篩檢：45-69 歲婦女，每 2 年 1 次乳房攝影檢查。 

□ 子宮頸癌篩檢：30 歲以上婦女，每年一次子宮頸抹片檢查。 

醫院地址：桃園市中山路 1492 號                                                                                                                             

檢查時間：上午 08:00 報到  

報到地點：舊棟 綜合大樓二樓 健康管理中心 

10041011
文字方塊
16,000元護腸胃健康檢查方案注意事項



 

� 本院備有停車場，來院健檢提供免費停車服務。 

（車牌感應進入，待體檢結束後會提供免費停車券） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【注意事項】 
 

1. 請攜帶身分證及健保卡，體檢前需確認身分無誤後，才開始接受健康檢查。 

2. 請您先空腹至少 8 小時，以免影響測量數值。 

� 請於晚上 12 點過後禁止飲食，連白開水都不能喝，早餐請於體檢結束後

再食用(本院有提供精緻美味餐盒)。 

3. 裝有心律調節器(Pacemaker)及電子耳者，不能做磁振造影檢查。 

4. 做過心臟或血管手術，裝有動脈瘤金屬夾，氣管切開金屬管或開刀裝有骨

釘，金屬鋼片等，體內有金屬植入物之患者應先告知檢查室之醫護人員。 

5. 請勿化妝、勿用髮油，以免檢查中有癢感及干擾影像。 

6. 有幽閉恐懼症請自行評估，是否能接受磁振造影檢查(檢查時間約 40 分)。 

7. 請著輕便兩截式鬆緊帶服裝參檢。儘量勿著套裝、絲襪褲襪、勿戴項鍊及

金屬飾品。 

8. 女性如遇生理期，請於尿液採樣時告知現場護理人員或於生理期結束後再

受檢。 

9. 勿排空膀胱，現場須留取中段小便檢查。 

10. 糞便檢體採樣（糞便常規及幽門桿菌糞便抗原檢查）前二天勿食血製品

(如鴨血、豬血)，請於事先採樣完成，前二日即可採，非檢查當天採集，

檢體請冰冰箱冷藏，受檢當日繳交二樣檢體盒(請依檢體盒上說明採檢)。 

    

醫院地址：桃園市中山路 1492 號                                                                                                                             

檢查時間：上午 08:00 報到  

報到地點：舊棟 綜合大樓二樓 健康管理中心 

10041011
文字方塊
        16,000元護腦健康檢查方案注意事項



 

� 本院備有停車場，來院健檢提供免費停車服務。 

   (車牌感應進入，待體檢結束後會提供免費停車券） 

 

 


