
 

 

 
*菜單中含有食品過敏原，有特殊過敏體質用餐前請先注意菜單食材(如甲殼類、花生、乳品、蛋、

堅果、芝麻、含麩質產品、大豆、魚類等及其製品)。 

*食材來源一律使用國產豬牛肉。  

 

 

   

 

上午點心 下午點心 水果

1/01(三)

1/02(四) 港式蘿蔔糕和米漿 玉米條湯

1/03(五) 慶生蛋糕和鮮奶 金針雞湯 水果

1/06(一) 小米干貝粥 高麗菜煎餅和鮮奶 水果

1/07(二) 木須炒麵 海芽餛飩湯

1/08(三) 鵪鶉滷肉飯 青蛙下蛋 水果

1/09(四) 芝麻包和豆漿 日式火鍋湯

1/10(五) 榨菜肉絲麵 南瓜甜湯 水果

1/13(一) 芋頭海產粥 三色吐司和鮮奶 水果

1/14(二) 紅玉翠綠壽麵 玉米濃湯

1/15(三) 海南雞飯 冬瓜米苔苜 水果

1/16(四) 豬肉餡餅和米漿 絲瓜蛤蠣湯

1/17(五) 鮮蔬肉末麵疙瘩 綠豆饌 水果

第22週 1/20(一) 蒲瓜鹹粥 統一布丁 水果

2/11(二) 照燒雞肉炒麵 銅鑼燒和鮮奶

2/12(三) 香鬆海苔吻魚拌飯 冰糖銀耳雪蓮湯 水果

2/13(四) 筍香包和豆漿 菠菜貢丸蛋花湯

2/14(五) 雲南湯米干 黑糖綜合QQ湯 水果

2/17(一) 雞蓉蕃茄蛋花粥 玉米脆片和鮮奶 水果

2/18(二) 什錦炒麵 綜合菇菇田園湯

2/19(三) 蝦仁蛋炒飯 紅豆燕麥湯 水果

2/20(四) 水煎包和冬瓜茶 年糕銀芽羹

2/21(五) 慶生蛋糕和鮮奶 白玉排骨湯 水果

2/24(一) 健康五穀鹹粥 冰心地瓜和鮮奶 水果

2/25(二) 蒜香白醬義大利麵 柴魚肉羹湯

2/26(三) 海鮮燴飯 綠豆豆花 水果

2/27(四) 玉米蛋餅和豆漿 山藥排骨湯

2/28(五) 水果
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瑞原幼113學年第一學期學生早午點菜單
期間: 114/01/01～114/02/28

人數:34人+備1
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瑞原國小附設幼兒園 113學年度上學期 1月 及 下學期 2月 點心表 

家中留存 

親愛的家長您好： 

今日發下 1-2月份點心表，請您於家中留存。 

若有任何有關點心設計之建議也邀請您填寫於下面表格，並交回回條，謝謝！ 

我對幼兒園點心設計 □很滿意  □我有建議與回饋：__________________________________ 

家長簽名：___________ 

回 條 


